PER RALLENTARE IL PASSO

La Valgrisenche e ideale per abbandonarsi ai ritmi rilassati della
natura e riscoprire il lato piu genuino di se stessi.

In questo luogo sospeso tra passato e presente tornerete ad
assaporare una vita semplice: quella raccontata dai borghi
medievali, dai sentieri dei pastori, dai gesti precisi della tessitura
della lana e dal gusto deciso della cucina di montagna.
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Vi immergerete nella natura incontaminata in
un’'escursione sui sentieri che si diramano dal
Lago di Beauregard. Camminerete attraverso il
maestoso bosco di larici secolari, fra limpidi
corsi d'acqua e suggestive cascate.

Rivivrete il fascino dellepoca medievale in un
percorso alla scoperta dei luoghi di una volta,
passeggiando tra i borghi di Grand Haury, Avise,
Arvier e i castelli di Montmayeur e La Mothe.

Vi avvicinerete all'antico mestiere della
tessitura a telaio della lana di pecora,
tramandato da oltre 300 anni e mantenuto vivo
nell'atelier della cooperativa “Les Tisserands”.

30 SETTEMBRE -1 OTTOBRE 2023
7-8 OTTOBRE 2023
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DUE GIORNATE' ~ SCRIVETECI

saddario@gmail.com

*Il prezzo indicato si intende a
persona e non include il pernotto.
= Scegli fra le nostre proposte
l'opzione piu adatta a te
inquadrando il QR CODE. O ... chiamateci al +39 3395443364

A’ 8 ITALYWONDERLAND

¥/ Tour operator - Incoming - Servizi turistici



http://www.italywonderland.it/it
https://www.lestisserands.it/
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30 SETTEMBRE -1 OTTOBRE 2023
7-8 OTTOBRE 2023

2 notti in un struttura ospitante di vostra scelta
Sabato
escursione naturalistica, con pranzo al sacco, dal capoluogo,
Valgrisenche, al rifugio Chalet de U'Epée

un break caldo con visita della Cooperativa Les Tisserands

la scoperta dei sapori genuini della tradizione locale

Domenica

dal Borgo del Grand Haury al Castello di Montmayeur

dal vecchio ponte sulla Dora al Borgo di Avise

pranzo al Castello di Avise

visita dei Borghi di Arvier e Leverogne con tappa al Castello di

La Mothe
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30 SETTEMBRE -1 OTTOBRE 2023
7-8 OTTOBRE 2023

Valgrisenche

Roberta Ceccon guida escursionistica e guida turistica
https://www.guidaturisticavda.com/chi-sono/

https://www.naturalp.it/site/#

Roberta vi accompagnera, con il suo racconto storico-naturalistico, lungo
un suggestivo itinerario alla scoperta di antichi villaggi sommersi,
giungendo, attraverso boschi di larici secolari al rifugio Chalet de l'Epée
dove immersi nella natura, circondati da ghiacciai corsi d'acqua e cascate vi
attendono incantevoli vedute mozzafiato.

Les Tisserands - Société Coopérative-Drap de Valgrisenche
https://www.lestisserands.it/

A seguire la calda accoglienza di una bevanda calda e qualche snack,
visiterete "Les Tisserands", l'Atelier di Valgrisenche, dove sapientemente
tradizione e innovazione si incontrano regalandoci una curiosa e tipica
esperienza della tessitura della lana di pecora. Toccherete con mano, come
si deve fare con i tessuti, la modernita e qualita dei manufatti in lana

testimonianza di una antica tradizione.

Claudia, titolare dell'Hotel Ristorante Perret
https://www.hotelperret.com/

Situato nel piccolo borgo della frazione Bonne incastonata tra le cime delle
montagne, trasmette nella sua semplicita un forte senso di calore e
accoglienza. Il ristorante vi propone un itinerario di assaggio dei piatti
della cucina tradizionale caratterizzata dai prodotti tipici della stagione a

km zero.
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30 SETTEMBRE -1 OTTOBRE 2023
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Arvier - Avise

Donato Arcaro guida escursionistica e guida turistica
https://www.valledaosta-guidaturistica.it/guide-aosta/

Profondo conoscitore del territorio, Donato Arcaro, vi accompagnera con
passione e competenza nella scoperta delle peculiarita, dei segreti e misteri
dei borghi e castelli medievali che si susseguono nei territori dei comuni di
Arvier e Avise, scenari della storica casata dei Signori d'Avise. Il suo
racconto mettera in moto la vostra immaginazione con le sensazioni
immersive di un viaggio nel tempo, nel fascinoso medioevo di questo
territorio.

Le Boniface d'Avise - ristorante dell'omonimo Castello
http://www.lebonifacedavise.com/

Il Castello, autentico maniero quattrocentesco, ospita il "Boniface d'Avise"
un ristorante caratterizzato da un'atmosfera storico-architettonica unica e
da una cucina rimasta fedele alle antiche ricette tramandate di generazione
in generazione su fogli scritti a mano, e realizzate con ingredienti e materie
prime ricercate tra i produttori locali. Un'affascinante pausa "a
denominazione d'origine garantita" tra un borgo e l'altro.

Denise, la titolare del ristorante, dopo avervi ristorato, se sufficientemente

incuriositi vi aprira le porte di alcuni altri locali del Castello.



Strutture per il pernottamento

APPARTAMENTi 2- 3 POSTI = APPARTAMENTI 4 6 POSTI*

http://www.maisonbovard.com/
Frazione Gerbelle 16, Valgrisenche

£ 100,00¢€ 1

CAMERA*
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= https://www.maisondelamontagne.net/
»% Via Lostan 19, Arvier

SEE £ 140,00€ :

7CAMRA 2 POSTI* CAMERA 4 POSTI«
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https://lodjouadetoueno.it/
Loc. Chamencon 16, Arvier

£ 100,006 -

CAMERA *
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http://www.hotelperret.com/
Frazione Bonne 2, Valgrisanche

¢ 104,00€

CAMERA 2 POSTI* CAMERA 3 POSTIx (CAMERA 4 POSTI*

*Prezzi da intendersi per singola notte


https://www.appartamentivalgrisenche.com/
http://www.maisonbovard.com/
https://lodjouadetoueno.it/
http://www.hotelperret.com/
https://www.appartamentivalgrisenche.com/
http://www.maisonbovard.com/
https://www.maisondelamontagne.net/
https://lodjouadetoueno.it/
http://www.hotelperret.com/
https://www.maisondelamontagne.net/

